
SYS-Cup vom 12.01.2008 in Huttwil
Am Samstag 12. Januar war es endlich so weit. Das Team Unity hatte seinen 1. Wettkampf 
dieser Saison.

Für einmal konnten die Läuferinnen ein wenig länger schlafen und mussten erst um 11.00 
Uhr in Huttwil BE sein. 
Dort angekommen wurde die Gardarobe bezogen und anschliessend mit dem 
Trockentraining in der Turnhalle begonnen. Leider konnten wir die Turnhalle nur am Morgen 
benützen. 

Noch etwas verhalten machten wir unsere Kür einmal im Trockenen durch. Danach stellten 
wir die einzelnen Elemente einmal, damit auch jede wusste wo sie stand. 
Einige Elemente wie Hebefigur, Linie und Schlussblock schauten wir speziell an und feilten 
an den Details. 

Wieder in der Eishalle bereiteten wir uns auf die 12 Minuten Training vor. 
Nach ein paar Einlaufrunden durften wir auch schon unsere Kür 1mal durchfahren. 
Leider gelang uns dieser Durchlauf nicht so gut. Es passierten viele kleinere und auch 
grössere Fehler. Deshalb mussten wir das Programm noch mal ganz durchlaufen. 

Bei der Videoanalyse konnten die Unity’s sehen was alles noch korrigiert werden musste für 
den Auftritt. Alle waren sich einig das der Auftritt 100%tig besser sein musste als das 
Training. 

Endlich hatten wir eine Pause in der wir etwas essen und den anderen Teams zuschauen 
konnten. Nach dem Schminken lief unser Juniorenteam die Dreamlights die wir kräftig 
anfeuerten.



Sie liefen ein sehr gutes und schönes Programm mit dem sie den 6. Schlussrang belegten. 

Nun durften wir wieder einturnen, Kür im trockenen durch machen und unsere schönen 
Röckli für den Wettkampf anziehen. Das Trockentraining war schon viel besser als das 
Eistraining. 

           
Dann war es endlich soweit, wir durften unser Programm den Preisrichtern zeigen. 
Am Anfang war die Darbietung noch etwas verhalten aber die Unity’s steigerten sich von 
Schritt zu Schritt. Bis auf 2 kleine Stürze absolvierten wir den Auftritt fast Fehlerfrei. 
Wir waren sehr froh dass wir uns für den Auftritt so steigern konnten. 

Mit 0.64 Punkten Rückstand auf den 3. Platz belegten wir den 4. Schlussrang. 

Vielen Dank an Cristina und alle die uns unterstützt haben. 

Team Unity und die Dreamlights
                                  


